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Medienangebot Demenz 

Ein Medienverzeichnis der  
Stadtbibliothek Weinheim 

 
Mit freundlicher Unterstützung 
des FV Alzheimer Weinheim e.V. 

Förderverein 

Alzheimer  

Weinheim e.V. 



Die Stadtbibliothek hat in ihrem Bestand einen Schwerpunkt beim  
Thema Demenz gesetzt. Dies wurde ermöglicht durch die freundliche 
Unterstützung des Fördervereins Alzheimer Weinheim e.V. 
 
So finden Angehörige Demenzerkrankter, Betroffene und Pflegekräfte 
ein breit gefächertes Angebot an speziell produzierten Hörspielen und 
DVDs, Gesellschaftsspielen, Vorlese- und Liederbüchern,  
Aktivierungsvorschlägen, Musik-CDs und vielen Informationen zum 
Krankheitsbild. Bücher, die Kindern das Thema Demenz näherbringen, 
runden die Auswahl ab. 
 
Ein Teil der Medien wurde in einer Erlebnismedienbox und  
3 Medientaschen gebündelt: 

Die „Erlebnismedienbox“ enthält  
Materialien, die mehrere Sinne  
ansprechen, zum Beispiel Bücher mit 
haptischen und auditiven Elementen, 
Puzzles und Hörbücher und eignet sich 
gut zur Aktivierung Betroffener. 
 

Die Medientasche „Rat & Hilfe“ beinhaltet Medien, die über die  
Krankheit und ihre Auswirkungen informieren; außerdem Bücher, die 
Tipps zur Pflege zu Hause oder in einem Heim geben.  
 
Die Medientasche „Erfahren & Erleben“ bietet Bücher von Angehörigen 
oder Betroffenen über ihre persönlichen Erlebnisse. Aus der Erfahrung 
anderer können Betroffene und Angehörige Orientierung und Zuspruch 
finden. 
 
Die Medientasche „Familie & Umfeld“ enthält Medien für die ganze  
Familie, wie etwa Kinderbücher, Ratgeber oder Erfahrungsberichte.  
 
Weitere, einzeln entleihbare Titel stehen frei zugänglich in den Regalen, 
die Standorte zeigen wir Ihnen gerne. Melden Sie sich dazu bitte an der 
Information. 

Miranda, Megan: 
Tick Tack:  
wie lange kannst du lügen?  
Penguin Verlag, 2017 - 430 S. 
Signatur: Mira 
 
Müller, Carin: 
Tage zwischen Ebbe und Flut 
Knaur, 2016 - 283 S. 
Signatur: Müll 
 
Scheib-Berten, Antonia: 
Bis dass der Tod uns scheidet? 
Alzheimer-Lieben 
Shaker Media, 2012 - 190 S. 
Signatur: Schei 
 
Schneider, Paula: 
Bleib bei mir, denn es will  
Abend werden 
Rowohlt Polaris, 2016 - 327 S. 
Signatur: Schne 
 
Suter, Martin: 
Small World 
Diogenes, 1999 - 323 S. 
Signatur: Sute 
 
Als Oma seltsam wurde 
Moritz-Verlag, 2008 - 34 S. 
Signatur: Bilderbuch 
 
 
 
 
 

Als Oma seltsam wurde 
Minimax 
Beltz und Gelberg, 2013 - 14 Blätter 
Signatur: Bilderbuch 
 
Baltscheit, Martin: 
Die Geschichte vom Fuchs, der den 
Verstand verlor 
Beltz und Gelberg, 2013 - 14 Blätter 
Signatur: Bilderbuch 
 
Downham, Jenny: 
Obwohl es dir das Herz zerreißt 
Audio Media Verlag, 2017 - 1 mp3-CD 

Signatur: Down *** 
 
Köpf, Friederike: 
Baby Oma 
Klett Kinderbuch, 2017 - 117 S. 
Signatur: 8 - 10 Miteinander leben 
 
Meine Oma hat Alzheimer 
Brunnen-Verl., 2006 - 13 Blatt 
Signatur: Sachbilderbuch 
 
Musgrove, Marianne: 
Als Opa alles auf den Kopf stellte 
Beltz und Gelberg, 2012 - 135 S. 
Signatur: 8 - 10 Familie 
 
Plieth, Martina 
Mia besucht Frau Turboschnecke 
ein Bilderbuch über Demenz 
Neukirchener Verlag, 2018 - 39 S. 
Signatur: 6 - 8 Zum Vorlesen 
 



Wenn die Vergangenheit zur  
Gegenwart wird - zu Besuch auf 
einer Dementenstation 
Media-Versand, 1 DVD 
Signatur: Ver 21 Wenn 
 
Werheid, Katja: 
Alzheimer-Krankheit: ein  
neuropsychologisch-
verhaltenstherapeutisches Manual 
Beltz, 2010 - 224 S. 
Signatur: Ver 21 Werh 
 
Wiegele, Britta: 
Hilfe, ich werde vergesslich!: was 
Sie für Ihr Gedächtnis tun können 
und wie man Demenz erkennt 
Reinhardt, 2013 - 153 S. 
Signatur: Vcm 6 Wieg 
 
Medien zum Thema Alzheimer 
Romane, 
Kinderbücher und –CDs: 
 
Coleman, Rowan: 
Einfach unvergesslich 
Piper, 2014 - 409 S. 
Signatur: Cole 
 
Doerr, Anthony: 
Memory wall: Novelle 
C.H.Beck, 2016 - 134 S. 
Signatur: Doer 
 
 
 

Geiger, Arno: 
Der alte König in seinem Exil 
Spaß-am-Lesen-Verl., 2014 - 72 S. 
Signatur: Geig 
 
Harmel, Kristin: 
Solange am Himmel Sterne stehen 
Blanvalet, 2013 - 478 S. 
Signatur: Harm 
 
Henderson, J. Paul: 
Letzter Bus nach Coffeeville 
Diogenes, 2016 - 520 S. 
Signatur: Hend 
 
Hepworth, Sally: 
Anna Forster erinnert sich an die 
Liebe 
Blanvalet, 2018 - 382 S. 
Signatur: Hepw 
 
Ironside, Virginia: 
Nein! Ich möchte keine  
Kaffeefahrt! 
das neue Tagebuch der  
Marie Sharp 
Goldmamm, 2014 - 320 S. 
Signatur: Iron 
 
Katzenbach, John: 
Der Professor: Psychothriller 
Droemer Knaur, 2010 - 555 S. 
Signatur: Katz 
 
 

Erlebnismedienbox 
Enthält folgende Medien: 
 
Herbst- und Winterlieder-Buch 
Singliesel-Verlag, 2014 - 64 S. 
 
Moser-Patuzzi, Susanne: 
Das Draußen drinnen erleben:  
Praxisratgeber mit Fotokarten und  
Bilder-CD 
Verlag an der Ruhr, 2014 - 136 S. 
 
Die schönsten Geburtstagslieder: 
Singen - Erleben - Erinnern 
Singliesel-Verlag, 2013 - 12 S. 
 
Die schönsten Heimatlieder:  
Singen - Erleben - Erinnern 
Singliesel-Verlag, 2014 - 12 S. 
 
Busch, Wilhelm: 
Max und Moritz 
Jumbo Verlag, 2016 - 1 CD 
 
Henke, Friedhelm: 
Drehorgelmusik: Die beliebtesten  
Volkslieder zum Mitsingen  
und Zuhören 
Verlag an der Ruhr, 2015 - 1 CD 
 
Mitsingen und Zuhören:  
16 Volkslieder 
Vincentz Network, 2012 - 1 CD 
 
 
 

Preuss, Carola: 
Tiere in Haus und Garten: Audio-CD 
und 20 Fotos für die Aktivierung 
(Geräusche und Bildkarten für  
die Seniorenarbeit) 
Verlag an der Ruhr, 2014 - Karten 
 
Ein Tag am Meer 
Filme für Demenzkranke 
Verlag an der Ruhr, 2015 - 1 DVD 
 
Eine Wanderung in den Bergen 
Filme für Demenzkranke 
Verlag an der Ruhr, 2014 - 1 DVD 
 
Blütenzauber 
Ein Gesellschaftsspiel für ältere 
Menschen 
Verlag an der Ruhr, 2016 - 1 Spiel 
 
Jettenberger, Marion: 
Erzählen Sie doch mal! 
Ein Kartenspiel-Set für die  
Biografiearbeit mit Senioren 
Verlag an der Ruhr, 2015 - 1 Spiel 
 
Jahreszeitliches 
Bildkarten für Menschen mit  
Demenz 
Verlag an der Ruhr, 2014 -  
32 Bildkarten 
 
Schumann, Gabriele: 
Wortschätzchen 
Verlag an der Ruhr, 2016 - 1 Spiel 
 



Das Gelingt-immer-Puzzle Blumen 
Vier Puzzle mit Erfolgsgarantie - 
Egal, wie die Teile  
zusammengesetzt werden, sie  
ergeben immer ein Motiv! 
Singliesel-Verlag, 2014 - 1 Spiel 
 
Das Gelingt-immer- Puzzle  
Krimskrams 
Vier Puzzle mit Erfolgsgarantie - 
Egal, wie die vier Teile  
zusammengesetzt werden - sie  
ergeben immer ein Motiv 
Singliesel-Verlag, 2014 - 1 Spiel 
 
Das Nostalgie Memo-Spiel 
Unsere geliebten Stars 
Singliesel-Verlag, 2015 - 1 Spiel 
 
Medientasche „Familie & Umfeld“ 
Enthält folgende Medien: 
 
Demenz - Angehörige erzählen 
Singliesel-Verlag, 2015 - 200 S. 
 
Mattern, Bianca: 
"Demenz, ist das ein Tier  
wie Krebs?" 
Modernes Lernen, 2015 - 160 S. 
 
Frey, Carina: 
Pflege zu Hause organisieren 
Verbraucher-Zentrale NRW, 2017 - 
210 S. 
 
 

Jaouen, Hervé: 
Pardon, Monsieur, ist dieser  
Hund blind? 
Urachhaus, 2013 - 191 S. 
 
Kuijer, Guus: 
Ein himmlischer Platz 
Oetinger, 2007 - 112 S. 
 
Steinkellner, Elisabeth: 
Die neue Omi 
Jungbrunnen, 2011 - 32 S. 
 
Shepherd, Jessica: 
Oma, vergiss mich nicht! 
Brunnen, 2015 - 32 S. 
 
Stechl, Elisabeth: 
Demenz – mit dem Vergessen  
leben: Ein Ratgeber für Betroffene 
Mabuse, 2015 - 130 S. 
 
Medientasche „Rat & Hilfe“ 
Enthält folgende Medien: 
 
Baer, Udo: 
Das Herz wird nicht dement:  
Rat für Pflegende und Angehörige 
Julius Beltz GmbH & Co. KG, 2017 - 
125 S. 
 
Engel, Sabine: 
Alzheimer & Demenzen. Die  
Methode der einfühlsamen  
Kommunikation 
TRIAS, 2011 - 200 S. + 1 DVD 

Paul, Linus: 
Das große Beschäftigungsbuch für 
Menschen mit Demenz 
Singliesel Verlag, 2017 - 132 S. 
Signatur: Ver 21 Paul 
 
Pigorsch, Monika: 
Diagnose Demenz 
Springer, 2018 - 159 S. 
Signatur: Ver 21 Pigo 
 
Rosenberg, Martina: 
Mutter, wann stirbst du endlich?: 
wenn die Pflege der kranken  
Eltern zur Zerreißprobe wird 
Blanvalet, 2013 - 256 S. 
Signatur: Ver 21 Rose 
 
Rosentreter, Sophie: 
„Komm her, wo soll ich hin?“ 
Westend, 2012 - 250 S. 
Signatur: Ver 21 Rose 
 
Schaffer-Suchomel, Joachim: 
Nie waren wir uns so nah 
MVG Verlag, 2017 - 144 S. 
Signatur: Ver 21 Schaf 
 
Schmieder, Michael: 
Dement, aber nicht bescheuert:  
für einen neuen Umgang mit  
Demenzkranken 
Ullstein, 2015 - 221 S. 
Signatur: Ver 21 Schmi 
 
 

Smith, Patricia B.: 
Alzheimer für Dummies 
WILEY-VCH, 2006 - 322 S. 
Signatur: Ver 21 Smit 
 
Stolze, Cornelia: 
Verdacht Demenz 
Herder, 2016 - 331 S. 
Signatur: Ver 21 Stol 
 
Strätling, Ulrike: 
Omas Kuchen ist der beste 
Brunnen, 2018 - 135 S. 
Signatur: Ver 21 Strä 
 
Tietjen, Bettina: 
Unter Tränen gelacht 
PIPER Verlag, 2015 - 303 S. 
Signatur: Ver 21 Tiet 
 
Vier, Marianne: 
Märchen gegen das Vergessen 
Kösel, 2016 - 269 S. 
Signatur: Ver 21 Vier 
 
Vormann, Jürgen: 
Die Anti-Alzheimer-Formel 
Gräfe und Unzer, 2014 - 127 S. 
Signatur: Ver 21 Vorm 
 
Wenderoth; Andreas: 
Ein halber Held: mein Vater  
und das Vergessen 
Blessing, 2016 - 301 S. 
Signatur: Ver 21 Wend 
 



Louis, Chantal: 
Ommas Glück: das Leben meiner  
Großmutter in ihrer Demenz-WG 
Kiepenheuer & Witsch, 2015 - 207 S. 

Signatur: Ver 21 Loui 
 
Mattern, Bianca: 
"Demenz, ist das ein Tier wie 
Krebs?":  
mit Kinder über Demenz reden 
Modernes Lernen, 2015 - 153 S. 
Signatur: Ngk 7 Matt 
 
Mosetter, Kurt: 
Zuckerkrankheit Alzheimer 
Riemann Verlag, 2016 - 287 S. 
Signatur: Ver 21 Mose 
 
Myskja, Audun: 
Herzgedächtnis: Menschen mit  
Demenz und Alzheimer mit  
allen Sinnen erreichen 
Beltz, 2014 - 255 S. 
Signatur: Ver 21 Mysk 
 
Neer, René van: 
Ich habe Alzheimer: wie die  
Krankheit sich anfühlt 
Beltz, 2016 - 196 S. 
Signatur: Ver 21 Neer 
 
 
 
 
 
 

Nehls, Michael: 
Alzheimer ist heilbar: rechtzeitig  
zurück in ein gesundes Leben 
Heyne, 2015 - 319 S. 
Signatur: Ver 21 Nehl 
 
Nehls, Michael: 
Die Alzheimer-Lüge: die Wahrheit 
über eine vermeidbare Krankheit 
Heyne, 2014 - 462 S. 
Signatur: Ver 21 Nehl 
 
Nehls, Michael: 
Kopfküche:  
das Anti-Alzheimer-Kochbuch 
Systemed, 2017 - 207 S. 
Signatur: Ver 21 Nehl 
 
Nehls, Michael: 
Die Formel gegen Alzheimer 
Heyne, 2018 - 192 S. 
Signatur: Ver 21 Nehl 
 
Newport, Mary: 
Alzheimer - vorbeugen und  
behandeln 
VAK-Verl., 2012 - 318 S. 
Signatur: Ver 21 Newp 
 
Niklewski, Günter: 
Demenz 
Stiftung Warentest, 2013 - 303 S. 
Signatur: Ver 21 Nikl 

Mattern, Bianca: 
Nonna Annas Tagebuch 
Modernes Lernen, 2014 - 116 S. 
 
Mit Demenz leben:  
Den Alltag gestalten 
TRIAS, 2015 - 132 S. 
 
Rosenkranz-Hirschhäuser, Sylvia: 
Abgeschoben oder aufgehoben?  
Steve-Holger Ludwig, 2016 - 198 S. 
 
Staack, Swen: 
Demenz: Leben mit dem Vergessen 
Mankau Verlag, 2012 - 238 S. 
 
Stechl, Elisabeth: 
Demenz - mit dem Vergessen leben 
Ein Ratgeber für Betroffene 
Mabuse, 2015 - 130 S. 
 
Medientasche  
„Erfahren & Erleben“ 
Enthält folgende Medien: 
 
Debrunner, Zora: 
Demenz für Anfänger: Tagebuch 
eines Enkelkindes 
Ullstein Taschenbuch Verlag, 2015 - 
208 S. 
 
Feldhaus, Kathrin: 
Wenn der Kopf hinausgeht, ganz 
weit fort.: Wie Menschen mit  
Demenz das Leben sehen. 
Patmos Verlag, 2016 - 136 S. 

Louis, Chantal: 
Ommas Glück: Das Leben meiner  
Großmutter in ihrer Demenz-WG 
Kiepenheuer & Witsch, 2015 - 208 S. 

 
Rosentreter, Sophie: 
Wir lieben dich, auch wenn du uns  
vergisst 
Piper, 2014 - 256 S. 
 
Rühl, Martina: 
Ich muss in die Schule!:  
Geschichten aus der Welt der  
Demenz 
Schlütersche, 2012 - 96 S. 
 
Wenderoth, Andreas: 
Ein halber Held: Mein Vater und 
das Vergessen 
Blessing, 2016 - 304 S. 
 
Medien zum Thema Alzheimer 
Sachbücher und -DVDs: 
 
Apfelsinen in Omas Kleiderschrank 
DVD 
Kuratorium Deutsche Altershilfe, 
2018 - 1 DVD 133 min + Beilage 
Signatur: Ver 21 Apfe 
 
Baer, Udo: 
Das Herz wird nicht dement 
Beltz und Gelberg, 2013 - 125 S. 
Signatur: Ver 21 Baer 
 



Bär, Marion: 
Demenz - was nun? 
SingLiesel Verlag, 2017 - 12 S. 
Signatur: Ver 21 Bär 
 
Buijssen, Huub: 
Demenz und Alzheimer verstehen 
Beltz, 2008 - 279 S. 
Signatur: Ver 21 Buij 
 
Cook, Michelle Schoffro: 
Futter fürs Gehirn 
Börsenmedien AG, 2017 - 328 S. 
Signatur: Ver 21 Cook 
 
Crawley, Helen: 
Essen und Trinken bei Demenz 
Kuratorium Deutsche Altershilfe 
2010 - 87 S. 
Signatur: Ver 21 Craw 
 
Debrunner, Zora: 
Demenz für Anfänger 
List, 2015 - 220 S. 
Signatur: Ver 21 Debr 
 
Demensch 
Für einen menschenfreundlichen 
Umgang mit Demenz 
medhochzwei Verlag, 2015 - 128 S. 
Signatur: Ver 21 Deme 
 
 
 
 
 

Engel, Sabine: 
Alzheimer und Demenzen 
TRIAS, 2012 - 197 S. + DVD 
Signatur: Ver 21 Enge 
 
Feil, Naomi: 
Validation: ein Weg zum Verständ-
nis verwirrter alter Menschen 
Ernst Reinhardt Verlag, 2016 - 168 S. 

Signatur: Ver 21 Feil 
 
Fife, Bruce: 
Stopp Alzheimer! 
Systemed, 2013 - 249 S. 
Signatur: Ver 21 Fife 
 
Förstl, Hans: 
Das Anti-Alzheimer-Buch 
Kösel Verlag, 2009 - 206 S. 
Signatur: Ver 21 Förs 
 
Gatz, Sabine: 
Themenorientierte Gruppenarbeit 
mit Demenzkranken 
Beltz, 2012 - 110 S. 
Signatur: Ver 21 Gatz 
 
Gonder, Ulrike: 
Essen! Nicht! Vergessen! 
Systemed Verlag, 2017 - 187 S. 
Signatur: Ver 21 Gond 
 
 
 

Götte, Rose: 
Zuwendung und Anregung 
Beltz Juventa, 2017 - 96 S. 
Signatur: Ver 21 Gött 
 
Hüther, Gerald: 
Raus aus der Demenz-Falle! 
Arkana, 2017 - 134 S. 
Signatur: Ver 21 Hüth 
 
Hüther, Gerald: 
Raus aus der Demenz Falle! 
Lagato, 2017 - 2 CDs 158 min 
Signatur: Sachthemen Hüth 
 
Jens, Inge: 
Langsames Entschwinden:  
Rowohlt, 2016 - 152 S. 
Signatur: Ver 21 Jens 
 
Jens, Tilman: 
Demenz: Abschied von  
meinem Vater 
Gütersloher Verl.-Haus, 2009 - 141 S. 

Signatur: Ver 21 Jens 
 
Jettenberger, Marion: 
Sprechstunde Demenz 
Manuela Kinzel Verl., 2017 - 156 S. 
Signatur: Ver 21 Jett 
 
Kieslich, Sabine: 
Demenz: der Angehörigenratgeber 
Südwestverl., 2008 - 175 S. 
Signatur: Ver 21 Kies 
 

König, Jutta: 
100 Fehler im Umgang mit  
Menschen mit Demenz und was Sie 
dagegen tun können 
Kunz, 2016 - 117 S.  
Signatur: Ver 21 Köni 
 
Krallmann, Peter: 
Ein Koffer voller Erinnerungen 
Reinhardt, 2017 - 117 S. 
Signatur: Ver 21 Kral 
 
Lange, Elisabeth: 
Demenz: gelassen betreuen und 
pflegen 
GU, 2017 - 176 S. 
Signatur: Ver 21 Lang 
 
Leben mit Demenz: 
Filmratgeber für Angehörige 
LVR Zentrum für Medien und  
Bildung, 2012 - 1 DVD 
Signatur: Ver 21 Lebe 
 
Leben mit dem Vergessen -  
Hilfe bei Alzheimer-Demenz 
Media-Versand, 1 DVD 
Signatur: Ver 21 Lebe 
 
Leben mit Demenz 
Filmratgeber für Angehörige 
LVR Zentrum für Medien und Bildung, 
2012 - 1 DVD 

Signatur: Ver 21 Lebe 
 


